
นโยบายหรือการตีความกรมพลศึกษา 
วิสัยทัศน์ 

“คนไทยออกก าลังกาย เล่นกีฬา เเละนันทนาการเป็นวิถีชีวิตเพื่อสุขภาวะที่ย่ังยืน” 

ค่านิยม 

“มอบความสุขให้มวลชน” 

วัฒนธรรมองค์การ 

1. เคารพในความเป็นคน (Respect)  
2. ท าตนเป็นตัวอย่าง (Role Model)  
3. สร้างความสัมพันธ์กับมวลชน (Relationship)  
4. มีความรับผิดชอบ (Responsibility) 

พันธกิจ 

1. ขับเคลื่อนการน านโยบายด้านการออกก าลังกาย กีฬา เเละนันทนาการให้บรรลุผลตามเป้าหมาย  
2. สร้างเครือข่ายเเละบูรณาการการออกก าลังกาย กีฬาเเละนันทนาการกับทุกภาคส่วน  
3. ส่งเสริมเเละพัฒนาบุคลากรการออกก าลังกาย กีฬา เเละนันทนาการให้มีมาตรฐาน  
4. ส่งเสริมเเละพัฒนาเเละเผยเเพร่องค์ความรู้ นวัตกรรมด้านการออกก าลังกาย กีฬาเเละนันทนาการ 

ประเด็นยุทธศาสตร์ 
 
1. การส่งเสริมการออกก าลังกาย กีฬา และนันทนาการ 
2. การส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างเครือข่ายการออกก าลังกาย กีฬา และนันนาการ 
3. การส่งเสริมและพัฒนามาตรฐานบุคลากรทางการกีฬาและนันทนาการ 
4. การสร้างและพัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรมด้านการออกก าลังกาย กีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
5. การพัฒนาสู่องค์การคุณภาพ 

 

 

 

 



วัตถุประสงค ์

1. เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนและประชาชนทุกกลุ่ม มีสุขภาพดี มีวินัย มีคุณธรรม และมีน  าใจนักกีฬา 
2. เพื่อส่งเสริมและพัฒนาการกีฬาขั นพื นฐาน กีฬาเพ่ือมวลชน นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
3. เพื่อพัฒนาบุคลากรทางการกีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
4. เพื่อน าหลักวิทยาศาสตร์การกีฬาใช้ในการพัฒนาการกีฬา 
5. เพื่อให้บริการข้อมูลสารสนเทศด้านการกีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา วิทยาศาสตร์สุขภาพ และการ
ออกก าลังกาย 
6. ประสานความร่วมมือองค์กรเครือข่ายทางการกีฬาและนันทนาการในทุกระดับ 

เป้าหมายการด าเนินงาน 

1. ด าเนินการและประสานงานเกี่ยวกับการส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนากิจกรรมกีฬา นันทนาการ และงานด้าน
วิทยาศาสตร์การกีฬาขององค์กรและหน่วยงานทั งภาครัฐและภาคเอกชน 
2. ด าเนินการส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรด้านการกีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
3. ก ากับ ดูแล ติดตาม และประเมินผลงานด้านพัฒนาการกีฬา นันทนาการ และวิทยาศาสตร์การกีฬา 
4. ปฏิบัติการอ่ืนใดตามที่กฎหมายก าหนดให้เป็นอ านาจหน้าที่ของส านักงาน หรือตามที่กระทรวงหรือ 
คณะรัฐมนตรีมอบหมาย 
 

กรมพลศึกษา 
ภารกิจด าเนินการด้านการพลศึกษา สุขภาพ การกีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และการพัฒนา

บุคลากรสาขาที่เก่ียวข้อง 

1. ด าเนินการด้านการกีฬาขั นพื นฐานและกีฬามวลชน 
2. ด าเนินการด้านนันทนาการ 
3. ด าเนินการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 
4. พัฒนาบุคลากรด้านการพลศึกษา สุขภาพ การกีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และสาขาที่

เกี่ยวข้อง 
5. ส ารวจ จัดเก็บ รวบรวม และพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศ เพื่อวางแผนและบริหารจัดการ และเผยแพร่

ข้อมูลสถิติและองค์ความรู้ด้านการพลศึกษา สุขภาพ การกีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และการ
พัฒนาบุคลากรสาขาที่เกี่ยวข้อง 

6. อนุรักษ์ ส่งเสริม และเผยแพร่การละเล่นพื นเมือง และกีฬาพื นบ้าน 
7. ด าเนินการประสานความร่วมมือกับองค์กรภาครัฐและเอกชนทั งภายในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือเป็น

เครือข่ายในการด าเนินงานด้านการพลศึกษา สุขภาพ การกีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และ
การพัฒนาบุคลากรสาขาที่เก่ียวข้อง 



8. จัดท าแผนปฏิบัติงาน และแผนพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานด้านการพลศึกษา สุขภาพ การกีฬา 
นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และการพัฒนาบุคลากรสาขาที่เก่ียวข้อง ให้สอดคล้องกับนโยบาย 
แผนพัฒนาการกีฬาแห่งชาติ และแผนพัฒนานันทนาการแห่งชาติ  

9. ศึกษา ส ารวจ วิเคราะห์ วิจัย ให้ค าปรึกษา แนะน า และพัฒนางานด้านวิชาการ การพลศึกษา สุขภาพ 
การกีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การกีฬา และการพัฒนาบุคลากรสาขาที่เก่ียวข้อง 

10. ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานด้านการพลศึกษา สุขภาพ การกีฬา นันทนาการ วิทยาศาสตร์การ
กีฬา และการพัฒนาบุคลากรสาขาที่เก่ียวข้อง 

11. ปฏิบัติการอ่ืนใดตามท่ีกฎหมายก าหนดให้เป็นอ านาจหน้าที่ของกรม หรือตามที่รัฐมนตรีหรือคณะรัฐมนตรี
มอบหมาย 


